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Hygienekonzept BBC Bayreuth e. V. 
 

Diese Maßnahmen beschreiben, wie bei einem Training auf Freiplätzen und in der Halle der 

Infektionsschutz eingehalten werden kann. 

Der Coronaverantwortliche des Vereins ist Uwe Glaser (Email: uwe.glaser@bbc-bayreuth.de, 

mobil: +49 171 6408741). 

 

• Trainiert wird ausschließlich in einer Gruppengröße, die der aktuell gültigen Verordnung 

entspricht.  

 

• Bei jeder Übungsstunde werden die Teilnehmer auf einer Liste namentlich erfasst. 

Zusätzlich wird die Symptomfreiheit abgefragt und dokumentiert. 

 

• Alle Trainer, Betreuer und Trainingsteilnehmer sind in die Vorgaben zum Trainingsbetrieb, 

die Maßnahmen des Vereins und des verantwortungsvollen Umgangs damit eingewiesen. 

Die Trainer und Betreuer sind schriftlich per Email informiert, die getroffenen Regeln und 

Hygienevorschriften stehen auf unserer Homepage (https://www.bbc-bayreuth-ev.de) zum 

Nachlesen. 

 

• Alle Teilnehmer müssen bereits umgezogen auf das Sportgelände kommen, es stehen 

keine Umkleideräume bereit. 

 

• Auf dem Weg zum Trainingsgelände und vom Trainingsgelände weg, sowie beim Gang 

auf die Toilette müssen Mund-Nasen-Masken getragen werden. Der Mindestabstand von 

1,5 bis 2 Meter ist dabei stets einzuhalten. 

 

• In der Sportanlage sind keine Zuschauer erlaubt. 

 

• Vor und nach dem Training muss jeder Teilnehmer die Hände desinfizieren. 

Desinfektionsmittel wird vom Verein angeschafft. Der Trainer ist dafür verantwortlich, dass 

zur Übungseinheit Desinfektionsmittel vorhanden ist. Sind entsprechende Räumlichkeiten 

vorhanden, müssen die Teilnehmer vor und nach jedem Training die Hände waschen. 

Dazu muss jeder Teilnehmer ein eigenes Handtuch mitbringen. 

 

• Während des Trainings ist bei allen Ansprachen und Trainingsübungen der Abstand von 

mindestens 1,5 bis 2 Metern einzuhalten. 

 

• Bevorzugt sollen eigene Bälle mitgebracht werden. Nach dem Training bzw. bei 

Benutzung eines anderen Teilnehmers werden die verwendeten Trainingsmaterialien 

desinfiziert und unzugänglich für Unbefugte verwahrt. 
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